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Neun Tomatensorten fiir den Eigenanbau erobern die Region

Bald mehr Gemiise in Sulzbacher Garten

Sulzbach/Main. In Salat, Suppe,
Ketchup oder auf der Pizza: Mit
24 kg pro Kopf und Jahr ist die
Tomate das mit Abstand beliebteste
Gemiise Deutschlands und findet
zudem bei Heimgirtnern grofien
Anklang. Deshalb gibt es zur neuen
Gartensaison erstmals in Deutsch-
land besondere Tomatenpflanzen
extra fiir den Anbau daheim. Sie
konnen bald auch in Sulzbach und
Umgebung wachsen.

wDer Eigenanbau hat viele Vorteile®,
erklidrt Juniorchef Thorsten Sieben
vom Betrieb Gartenbau Sieben aus
Sulzbach. ,Wer selber anbaut, weiB
genau, woher sein Gemiise kommt,
und kultiviert so natiirlich, wie er
will. Er muss keine langen Liefer-
und Lagerzeiten in Kauf nehmen,
die den Geschmack beeintridchti-
gen Kionnen. Die Friichte aus dem
eigenen Garten haben hohere Vi-
taminwerte und kinnen direkt
vom Strauch genascht oder frisch
zu kostlichen Gerichten verarbeitet
werden.”

Daher hat Thorsten Sieben sich fiir
Tomatensorten von ,La sélection
du Chef* entschieden, die natiir-
lich gentechnikfrei und besonders
robust, frohwiichsig, widerstands-
fahig und ertragreich sind. ,Gute
Kultureigenschaften sind beim Ei-
genanbau wichtig: Die Ziichtungen
der ,Chef-Auswahl’ kombinieren
die starken Seiten historischer Sor-
ten wie etwa ihren urspriinglichen
Geschmack z.B. mit dem hohen Er-

trag neuer Sorten®, erklirt Thors-
ten Sieben.

Denn alte Sorten, die schon Krisen
ohne fremde Hilfe iiberstanden
haben, enthalten wertgebende In-

haltsstoffe sowie eine Fiille an Aro- |3

men und Bekdmmlichkeiten.

Von der Ochsenherz-Tomate ,Fleu-
rette” iiber die Vitaminbombe ,Ga-
rance” bis hin zur kleinen und
honigsiifen Kirschtomate ,Pepe” -
neun verschiedene Sorten hilt die
Girtnerei Sieben bereit. Einige rei-
fen schon sehr friih, wie die flei-
schige Previa fiir den allerersten
Sommersalat; andere iiberraschen
mit Farbe und Form wie die rot-griin-

gestreifte Kirschtomate ,Cookie®.
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Pflanzen und mehr
aus eigener Produktion
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Saftige Friichte an vollen Rispen:
Die knallrote Kirschtomate , Pepe*
ist eine von neun neuen Tomaten-
pflanzen speziell fiir die Anzucht im
Topf und im eigenen Gemiisegarten
- erstmals in Deutschland.

Toto: La sélection du Chef.

Inspiriert vom auBergewShnlichen
Geschmack von ,La sélection du
Chef* haben namhafte Chefkiche
aus Frankreich damit leckere Re-
zepte kreiert, die Ihre Gértnerei
Sieben zu jeder der Pflanzen be-
reithélt.

Lm Moment ist es natiirlich noch
zu kalt, um die Pflanzen nach drau-
Ben zu setzen. Ab Mitte April sind
sie erhdltlich und kionnen schon
ins Hobby-Gewidchshaus gesetzt
werden®, sagt Thorsten Sieben.
Wer direkt drauBen loslegen will,
sollte sich an den Eisheiligen ori-
entieren, empfiehlt der Profi: ,Am
15. Mai sind mit der ,Kalten So-
phie® die Eisheiligen vorbei, dann
erwarten wir Girtner definitiv kei-
nen Nachtfrost mehr.” ]



